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LEKTION 4



IN DIESER LEKTION LERNST DU:

	– Die Bedeutung und Einteilung der Planetenhügel 		
auf deiner Hand

	– Was das Medizinrad der Schamanen ist und was du darin 
lesen kannst

	– �Was die vertikalen Linien bedeuten

	– Die positiven Zeichen der Dreiecke auf der Hand und was 
sie bedeuten

	– �Wie du deinen Erfolg aus deiner Hand lesen kannst

	– Wie du die Romantik aus der Hand bei dir und anderen 
lesen kannst
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LEKTION 4

HANDHÜGEL, 
ROMANTIK UND ERFOLG

DREIECKE

Auch Dreiecke kannst du auf deiner Hand 
finden, sie sind positive Zeichen. Ob du eine 
gute Fantasie hast, künstlerisch begabt oder 
sehr mutig bist, kannst du beispielsweise aus 
ihnen analysieren.

ERFOLGSMENSCH

In neun verschiedenen Linien auf deiner 
Hand,kannst du deinen Erfolg lesen. Wenn 
du auf diese Zeichen achtest, kannst du mehr 
Bewusstsein auf deinen Erfolg lenken. 

ROMANTIKER

In insgesamt elf verschiedenen Punkten deiner 
Hand, sprich Linien und Abständen, kannst du 
viele Aspekte der Romantik eines Menschen 
lesen.

In dieser Lektion geht es darum, wie du 
Romantik und Erfolg in deinen  Händen und 
die deiner Mitmenschen lesen kannst. 

PLANETENHÜGEL

Wie du schon in den vorherigen Lektionen 
gehört hast, gibt es auf der Hand verschiedene 
Planeten, die sogenannten Planetenhügel. Auch 
hier sind diese bei jedem Menschen anders 
ausgeprägt. Je ausgeprägter diese sind, desto 
besser. Es gibt jedoch Menschen, bei denen die 
Hand sehr flach ist. Dies ist ein Zeichen, das 
diese Bereiche im Leben nicht sehr dominant 
sind. 

DAS MEDIZINRAD

Das Medizinrad der Schamanen kannst du 
auch für deine Handlesekunst verwenden. 
Es orientiert sich an den Himmelsrichtungen. 
Darin herrschen Punkte, die für unterschied-
liche Bereiche in deinem Leben stehen. Norden 
steht für den Wachstum, der Süden ist Glück 
und der Osten steht für den Neuanfang.

VERTIKALE LINIEN

In den Gegenden deiner Finger auf den Hügeln 
können sich kleine Linien verstecken. Diese 
sind ein gutes Zeichen, denn diese verstärken 
die Qualitäten der Planetenhügel. 



ÜBUNG
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Schaue nun wieder bei dir selbst oder du kannst auch bei deinen Mitmenschen 
die Hand lesen.

I.	Kannst du bei dir vertikale Linien finden?
II.	Wie viel Romantik steckt in dir?



NOTIZEN
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